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     Angebote für Senioren  Seniorenresidenz Niederfeld
  Die Seniorenresidenz Niederfeld in Mannheim-Neckarau verfügt über 84 Pflegeheimplätze sowie 108 Wohnungen für betreutes Wohnen. Die großzügige Architektur und ein parkähnlicher Garten sorgen für Wohnqualität und Komfort und tragen neben der Pflege- und Betreuungsqualität zu dem sehr guten Ruf des Hauses bei.
 




    [image: Blick auf den Eingang der Seniorenresidenz]Haupteingang der Seniorenresidenz

Über das Haus

Die Seniorenresidenz befindet sich an der Grenze zwischen den Stadtteilen Niederfeld und Lindenhof, unmittelbar neben dem Diakonissenkrankenhaus. Sie liegt in einem gewachsenen Wohngebiet und ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar.

Das dreiflügelige Gebäude ist das Ergebnis eines Architektenwettbewerbs. Alle Bereiche sind barrierefrei zu erreichen. Schmuckstück des Hauses ist der weitläufige, parkähnliche Garten, der zum Aufenthalt im Freien einlädt. 

[image: Blick in den Park]Der großzügige Garten lädt zu Spaziergängen ein.

Der Park, der Andachtsraum, die Bibliothek, der Kiosk, die "Mannemer Stubb", die öffentlichen Aufenthaltsbereiche (diverse Sitznischen, das Foyer und die Emporen im ersten und zweiten Obergeschoss) sowie der Friseursalon stehen allen Bewohnerinnen und Bewohnern zur Verfügung.

Seniorenwohnen

108 barrierefreie Wohnungen stehen für betreutes Wohnen zur Verfügung. Der Betreuungsvertrag umfasst 

	
    [image: Mieterin in ihrer Wohnung]Blick in eine der 108 barrierefreien Wohnungen

    24-Stunden-Notruf
	Hilfe und Erstversorgung im Notfall
	Beratung und Unterstützung bei der Beschaffung von Hilfsmitteln
	Benutzung von Gemeinschaftsräumen
	Teilnahme an Veranstaltungen und sonstigen Gruppenangeboten
	Reinigung der Wohnungen (wöchentlich)
	Jährlicher Hausputz
	Fensterputzen
	Hausmeisterservice


Weitere Hilfen (z.B. Mittagessen, Getränkelieferung, Wäsche waschen, pflegerische Leistungen) können nach Bedarf hinzugebucht werden.

[image: Ehepaar im betreuten Wohnen]Die Wohnungen können individuell eingerichtet werden.

Die Ein- und Zwei-Zimmerwohnungen sind zwischen 32 und 81 Quadratmeter groß. Sie können mit eigenen Möbeln ganz nach individuellem Geschmack eingerichtet werden. Jede Wohnung verfügt über eine Einbauküche und ein eingerichtetes Bad. Viele Wohnungen haben einen Balkon oder eine Terrasse und einen Abstellraum.

Im Speisesaal wird täglich Frühstück, Mittagessen (Drei-Gänge-Menü) und Abendessen serviert, auch als Schon- und Diabetikerkost. Dies können die Wohnungsmieter(innen) in Anspruch nehmen, wenn sie dies möchten.

Pflegebereich

[image: Bewohnerin in ihrem Zimmer]Eine Bewohnerin des Pflegebereichs in ihrem Zimmer

In sechs Wohngruppen leben 84 pflegebedürftige Menschen in 76 Einzel- und 4 Doppelzimmern. Jede Wohngruppe hat einen Aufenthaltsbereich, in dem Aktivitäten stattfinden können und gemeinsam die Mahlzeiten eingenommen werden.

Die hellen, geräumigen Zimmer verfügen alle über ein eigenes Bad. Bett, Nachttisch, Kleiderschrank, Esstisch und zwei Stühle sind in den Zimmern vorhanden, weitere eigene Möbel können mitgebracht werden.

Soziale Betreuung

Der Sozialkulturelle Dienst der Seniorenresidenz bietet den Bewohnerinnen und Bewohnern ein abwechslungsreiches Wochenprogramm. Dazu gehören Gymnastikgruppen wie Sturzprävention und Sitzgymnastik, aber auch Sitztanz und Bewegungsreisen, Singstunden, kreative Angebote wie Basteln oder Malen, Kochen, Backen sowie Gedächtnistraining und Hirnleistungsförderung im allgemeinen finden ebenfalls statt. 

[image: Pflegerin mit einer Bewohnerin]

Neben den Gruppen hat auch die individuelle Einzelbetreuung einen großen Stellenwert. Durch die Zusammenarbeit mit externen Ergo- und Physiotherapeutinnen sowie Logopäden werden die Ressourcen ganzheitlich gefördert, um die größtmögliche Selbständigkeit und damit verbunden die Lebensqualität der Bewohnerinnen und Bewohner zu erhalten. 

Wir bieten eine Vielfalt an kulturellen Veranstaltungen an und organisieren Konzerte, saisonale Feste, verschiedene literarische Vorträge und Ausflüge. Dabei kommen die Bewohnerinnen und Bewohner aus allen Bereichen zusammen, und es entstehen ein Gemeinschaftsgefühl und ein Miteinander, was sowohl die Senior(inn)en als auch die Mitarbeitenden besonders schätzen.

Die interdisziplinäre Zusammenarbeit der verschiedenen Arbeitsbereiche in der Seniorenresidenz Niederfeld, die einen intensiven Austausch miteinander einschließt, dient dazu, eine familiäre Wohlfühlatmosphäre zu schaffen, sowie jeden einzelnen Menschen in unserer Einrichtung individuell zu fördern, zu pflegen und zu begleiten.

Tochter des Caritasverbands Mannheim

Träger der Seniorenresidenz Niederfeld GmbH sind der Caritasverband Mannheim und die Luisen-Stephanien-Stiftung. Sie haben die Trägerschaft im Juli 2020 (rückwirkend zum 1. Januar) von der Theodor-Fliedner-Stiftung Mannheim und der Evangelischen Diakonissenanstalt Speyer-Mannheim-Bad Dürkheim übernommen.
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